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DES VIGNOBLES BORDELAIS À L'OCÉAN
Une randonnée à vélo à travers la Gironde

Entre-Deux-Mers, Sauternes, forêts de pins et Bassin d'Arcachon

Vous traverserez le dépar tement de la Gironde en commençant par les vignobles de l'Entre-Deux-Mers et du Sauternais

puis le Parc Régional des Landes de Gascogne pour atteindre la côte océane et enfin le Bassin d'Arcachon. Un périple aux

paysages variés, alternant pistes cyclables et petites routes peu empruntées aux reliefs quasiment plats. Vous serez

accueillis chaleureusement chaque soir dans des hôtels et chambres d'hôtes de charme.

Les points for ts de ce séjour à vélo en Gironde

Le bassin d’Arcachon : cité balnéaire, por ts ostréicoles, villages de pêcheurs pit toresques
La Dune du Pilat
Les petites routes vit icoles de l’Entre-Deux-Mers et du Sauternais
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Vers la version en ligne

Les lacs d’Hostens et la Lagune du Gât-Mor dans le Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne

Vélo et VAE

   

8 jours / 7 nuits

Séjour en individuel

Circuit linéaire

Dépar t possible du 1er avril au 31
octobre 2024
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Itinéraire

jour 1 Arrivée à Bordeaux

Arrivée individuelle à la gare SNCF ou à l’aéropor t de Bordeaux . Transfer t en taxi jusqu’à votre hébergement à

Cadillac où vous recevrez votre carnet de route sur lequel sera indiqué votre circuit .

jour 2 Découver te de l’appellation Entre-Deux-Mers  env. 40 km

Sur les pentes ensoleillées des coteaux , se succèdent les vignobles dont les noms chantent aux oreilles des

amateurs. Vous rejoindrez Saint-Macaire, peut-être la plus belle ville médiévale de tout l’Entre-Deux-Mers. Prenez le

temps de flâner dans les petites rues étroites pour y découvrir maisons anciennes et remparts. Autour de Saint-

Macaire, le vignoble produit des vins à découvrir comme les blancs moelleux des Côtes-de-Bordeaux-Saint-Macaire,

et les plantations de poiriers annoncent les vergers du Lot-et-Garonne. Le circuit vous mènera à la Bastide de Cadillac

et son château, à la résidence du célèbre peintre Toulouse-Lautrec au Château Malromé, ainsi qu’à celle de l’écrivain

François Mauriac au domaine de Malagar.

jour 3
Du vignoble du Sauternes au Parc Naturel Régional des Landes de

Gascogne
env. 45 km

Aujourd’hui vous passez sur la rive gauche de la Garonne pour découvrir le prestigieux vignoble de Sauternes avec

son célèbre Château Yquem. Sur plus de 2000 hectares, la vigne devient or et le vin roi !  Le circuit emprunte des

routes sinueuses, les petits villages ponctuent la balade puis le parcours passe sous les grands pins, dans les odeurs

mêlées de vent atlantique et de résine fondante. Un parcours facile dans la lande et le Parc Naturel Régional des

Landes de Gascogne. De multiples petits endroits frais et ombragés agrémentent le parcours. Accueil en maison

d’hôtes, dans un charmant petit village aux maisons à colombages, en plein cœur de la Lande.

jour 4 À travers les Landes de Gascogne  env. 43-56 km

Vous emprunterez une petite route forestière très agréable aux paysages variés, qui vous emmènera vers l’ouest . La

forêt de pins se densifie et l’odeur de résine devient prégnante. Vous poserez votre bicyclette au site des Lagunes du

Gât-Mort , où un arrêt pique-nique est tout à fait indiqué. Les lacs d’Hostens of frent également des espaces

ombragés au bord de l’eau, propices à la sieste. La suite de la piste vous conduira entre pins et bruyères jusqu’à

votre lieu d’hébergement . Vous serez accueilli dans un village au cœur du parc régional. Le propriétaire de cette

hôtel** tout en pierre, à l’accueil irréprochable, vous propose une cuisine du terroir de très grande qualité uniquement

basée sur le canard, les produits régionaux et de saison. Dès les beaux jours, la terrasse ornée de tableaux , est

agrémentée d’une fontaine et couver te de vigne.



5/19/2024 Des vignobles bordelais à l'Océan | Espace Randonnée

https://www.espace-randonnee.fr/fr/circuits/randonnees-a-velo/velo-france/vignoble-bordelais-ocean?year=2024&print=true 6/12

jour 5 Vers le Bassin d’Arcachon et l’océan  env. 50 km

Vous suivrez la piste cyclable qui mène à Mios, puis l’itinéraire empruntera une petite route où la forêt de pins

s’estompe peu à peu. Les sites pour pique-niquer ne manquent pas !  Cet itinéraire qui fait une large place aux

petites routes de campagne est agréable à découvrir au printemps et en été, mais aussi à l’automne lorsque la

lumière illumine les feuillages et que les cèpes s’aventurent à pousser au bord des chemins… Vous choisirez

d’emprunterez le sentier du Littoral, en profitant de l’air marin du bassin, pour rejoindre Arcachon par les petits por ts

ostréicoles magnifiques et sauvages. Ce circuit vous conduira au Teich, fenêtre maritime du Parc Naturel Régional,

dans le Parc Ornithologique. Bordée de tamaris, d’arbousiers, de joncs saules et de prunus sauvages, la promenade

saura aussi ravir les amateurs de botanique. Vous serez attendu au coeur d’Arcachon, dans un hôtel*** , pour une

soirée sur le front de mer.

jour 6 Le Cap Ferret  env. 20 km

Vous prendrez le bateau avec votre vélo pour traverser le Bassin d’Arcachon et atteindre le Cap Ferret , plus sauvage.

Vous pourrez laisser votre vélo un moment pour monter en haut du phare et observer le Bassin. Vous continuerez

votre périple pour atteindre le village de l’Herbe, l’un des magnifiques villages ostréicoles, avec ses maisons colorées

et ses ruelles fleuries, les petites embarcations typiques du Bassin, les réservoirs ou encore la cabane du résinier.

Attention : I l faudra revenir à temps à l’embarcadère pour reprendre le dernier bateau et retourner à l’hôtel.

jour 7 La dune du Pyla ou Audenge la sauvage  env. 25/60 km

Vous pourrez choisir de suivre la piste cyclable pour rejoindre la dune, haute de 117 mètres. Le panorama grandiose

sur l’ensemble du Bassin et la forêt de pins, of fer t sur les hauteurs de la plus haute dune d’Europe, est une

révélation en cette fin de voyage. Si vous optez pour Audenge, vous laisserez Arcachon et prendrez la piste cyclable

via le por t de La Teste puis en direction des sept por ts de Gujan Mestras qui longent la voie ferrée. Cabanes de

pêcheurs, bateaux échoués sur le sable, aucune agitation ne vient per turber la quiétude des lieux . Une autre piste

cyclable vous conduira ensuite au Teich puis à Biganos, jusqu’à Audenge. Au por t , des ostréiculteurs et des pêcheurs

peuplent les quelques cabanes qui font face à une piscine alimentée en eau de mer. Tout au bout de la jetée, on a

une belle vue sur le Bassin et sur le fond du Delta de L’Eyre. Là, des milliers de mouettes et de goélands picorent la

vase dès le mois d’août .

Plusieurs choix possibles : Arrêt au domaine de Cer tes à Audenge. Arrêt au Parc Ornithologique du Teich. Arrêt au

por t de Biganos – Retour en train depuis Biganos.

jour 8 Dépar t ou prolongation de votre séjour
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Caractéristiques

L’itinéraire ne présente pas de dif ficulté majeure.
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Cadillac

 saison 1
01.04 .2024  -  30.06.2024  | 01.09.2024  -  31.10.2024  | 
Dépa rt tous les jours

saison 2
01.07.2024  -  31.08.2024  | 
Dépa rt tous les jours

Des vignobles Bordelais à l’océan à vélo, 8 jours, FR-EV VBB-08X

prix de base 1 080,00 1 175,00

Supplément chambre

single
600,00 600,00

Supplément si un seul vélo de location est loué : +110 € (frais livraison et rapatriement)

Supplément voyageur seul : +150 €

Application GPS : 7€

Tarif enfant : nous contacter

Il est possible de réserver des nuits supplémentaires sur demande.

nuits supplémentaires

ville d'arrivée: Cadillac

 saison 1
1 a vr.  2024  -  30 ju in  2024  | 1 sept.  2024  -  31 oc t.  2024  | 
Dépa rt tous les jours

saison 2
1 ju il .  2024  -  31 a oût 2024  | 
Dépa rt tous les jours

Arcachon

Chb double/pers 100,00 120,00

Chambre single 180,00 215,00

nos vélos de location
prix
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Location vélo 21 vitesses

Vélo de location électrique

165,00

295,00

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix de base

Hébergement en hôtels 3 * et chambres

d’hôtes de charme

Dîner du jour 3 (1x)

Petit-déjeuners

Transfer t des bagages

La traversée du Bassin aller/retour pour le Jour

6

Le transfer t en taxi de Bordeaux à Cadillac

(premier jour ou le dernier, si arrivée en voiture)

Documents de voyage détaillés

Assistance hotline

En Option

Non inclus dans le prix :  dîners (sauf jour 3),

déjeuners, boissons (excepté dans cer taines

chambres d'hôtes), assurance vélo pour vos propres

vélos, transpor t aller-retour, le train d'Arcachon à

Bordeaux (environ 12 € par personne avec ou sans

vélo), au besoin, le transfer t de la gare de Bordeaux

à l'aéropor t de Bordeaux (compter environ 10€ par

personne), visites, frais de stationnement ,

éventuelles réparations, supplément chambre

individuelle (si non réservée), taxes de séjour, tout ce

qui ne figure pas dans la liste des prestations

incluses. 

Location de vélo

Application GPS 7€

Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement

en cas d’accident , de maladie ou de décès)

Arrivée / Parking / Départ

Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problèmes avec le parking (modificat ion de prix ,

réservat ion de la place de parking , vol et in fract ion ) .

 

En train : gare de Bordeaux .

En avion : aéropor ts de Bordeaux et Biarritz.

Conditions d'annulation/modification

Frais d’annulation

Avant 45 jours : for fait de 50 euros par personne.

Entre 45 jours avant le dépar t et le jour du dépar t , des frais d’annulation seront retenus :

Annulation entre 45 jours et 31 jours avant le dépar t : 20 %
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Annulation entre 30 jours et 16 jours avant le dépar t : 50 %

Annulation entre 15 jours et 8 jours avant le dépar t : 75 %

 Annulation entre 7 jours et 0 jours avant le dépar t : 100 %

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ

TR AVEL . 

Trois formules possibles :

Le prix de l’assurance dépend de la durée, de la destination, du coût du voyage et de l’âge des par ticipants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail

des garanties proposées.  

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d’un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.

Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

Assurance ANNUL ATION
Assurance ASSISTANCE PLUS
Assurance MULTIRISQUE

Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

 +33 (0)3 90 55 01 32 réserver
maintenant

tel:+33390550132

