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LE RHIN ALPIN SAUVAGE

A VELO A LA CROISEE DE QUATRE PAYS ALPINS

en 7jours /6 nmts
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LE RHIN ALPIN SAUVAGE

De la source du Rhin a son kilometre zéro

Des vacances a vélo le long du Rhin alpin

Découvrez I'ame du Rhin, la ot tout commence. Notre aventure a vélo vous emmeéne depuis Constance, reconnue comme
le point de départ officiel du Rhin, pour explorer les origines du Rhin alpin. Pendant ce séjour, vous aurez l'opportunité de
parcourir a vélo les magnifiques sentiers des Grisons, ol le Rhin postérieur et le Rhin antérieur se rencontrent pour donner
naissance a ce majestueux fleuve. A la croisée de I'Allemagne, de I'Autriche, du Liechtenstein et de la Suisse, les
paysages spectaculaires des gorges de Ruinaulta vous émerveilleront, tandis que les villages pittoresques et les vallées
verdoyantes des Grisons vous invitent a une exploration tranquille.

Les temps forts de ce voyage a vélo au départ de Constance

Les splendides vues sur une nature préservée

Les montagnes des Grisons, berceau du Rhin

Les impressionantes gorges du Rhin

Les occasions de baignades dans le Lac de Constance
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Vers la version en ligne
Vélo et VAE

7 jours / 6 nuits
Séjour en individuel

Circuit en boucle

e N

Départs possibles tous les
B dimanches du 28 avril au ler
octobre 2024
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Itinéraire du séjour

jourl1  Arrivée a Constance (Allemagne)

Arrivée individuelle a Constance. Profitez de I'occasion pour visiter I'lle de Mainau, flaner dans la vieille ville, visiter les
aquariums du Sea Life Center ou le Musée archéologique de la région.

jour2  Constance - Spliigen - Bonaduz (Suisse) env. 45 km + transfert

Pour votre premiér étape a vélo, un transfert vous emmeéne dans les montagnes jusqu’a Spliigen, en Suisse. La,
vous enfourchez votre vélo et descendez paisiblement a travers le canton des Grisons le long de

I'Hinterrhein jusqu’a Bonaduz. En chemin, vous traverserez les gorges de la Roffla et de Viamala.

jour 3 Excursion a Dissentis env. 55 km + trajet en train

Aujourd’hui, ca monte : 700 metres d'altitude sont prévus sur votre vélo. Le matin, le train vous emmeéne a Disentis
et puis votre étape débute. La premiére moitié est assez cahoteuse sur des routes non goudronnées. Vous suivez le
Rhin antérieur a travers la Rhétie, du nom de I'ancienne province romaine, pour commencer peu aprés llanz une

longue ascension. Votre récompense avant de reprendre la route vers Bonaduz : une vue impressionnante sur le
canyon de Ruinaulta.

jour 4  Bonaduz - Vaduz (Liechtenstein)  env. 60 km
Aujourd’hui, votre itinéraire vous menera encore le long du Rhin alpin a travers la Suisse jusqu’a atteindre en douceur
la Principauté du Liechtenstein. Le quatrieme plus petit pays d’Europe est célébre pour ses chateaux médiévaux et

ses panoramas montagneux. A Vaduz, la capitale, le chateau, symbole de la ville, vous accueille en surplomb.

jour 5 Vaduz - Rorschach/Arbon (Suisse) env. 65-70 km

Aujourd’hui, vous traverserez trois pays. Aprés avoir quitté le Liechtenstein, qui ne mesure que 25 km de long, vous

continuerez a vélo a travers I'Autriche pour revenir en Suisse. Le parcours descend progressivement jusqu’au lac de
Constance, ol vous serez accueilli par de nombreux voiliers.
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jour 6  Arbon - Constance (Allemagne)  env. 30 km

Vous longerez principalement le lac lors de cette étape, passant par la petite ville de Romanshorn pour retourner a
Constance. Ce trajet est plat et, sauf par vent fort venant de l'ouest, facile a réaliser. Vous passerez régulierement

devant des plages ou vous pourrez profiter d'une agréable baignade.

jour7 ' pépart ou prolongation de votre séjour
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Caractéristiques

Kilométrage total : env. 250 km

Un itinéraire se déroulant principalement sur des pistes cyclables et des routes partiellement vallonnées, parfois non
asphaltées. Une bonne condition physique est recommandée.

Ce séjour est également accessible aux adolescents mais en raison des étapes plus exigeantes, nous

recommandons ce voyage uniquement aux jeunes ayant une bonne endurance.

Konstanz

Zurichsee

Vaduz

Lnur

\.Bonaduz

'
} Hinterrhein
’
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Constance

saison 1 saison 2 saison 3 saison 4
28.04.2024 - 04.05.2024 - 07.05.2024 | 08.05.2024 - 15.05.2024 | 16.05.2024 -
03.05.2024 | 21.05.2024 - 31.05.2024 | 01.06.2024 - 28.06.2024 | 20.05.2024 |
22.09.2024 - 08.09.2024 - 21.09.2024 | 21.08.2024 - 07.09.2024 | 29.06.2024 -
01.10.2024 | Départ les dimanches Départ les dimanches 20.08.2024 |
Départ les Départ les
dimanches dimanches

Le Rhin alpin sauvage, 7 jours, DE-BORWA-07X

prix de base 99900 114900 129900 139900

Parking 4900 4900 4900 4900

Supplément chambre
gl 24900 24900 24900 24900
single

Il est possible de réserver des nuits supplémentaires sur demande.

Voyager avec des enfants :

o Réductions enfants : 25% pour les 12-17 ans.

« A noter : chambre triple uniquement possible pour deux adultes et un enfant. La
réduction pour enfants s'applique a I'hébergement dans la chambre de deux personnes
payantes, pas de réduction a partir de 18 ans. Une chambre a plusieurs lits est
généralement une chambre double avec lit supplémentaire ou canapé-lit.

nos vélos de location

prix
Vélo 30 vitesses (assurance vélo de location incluse) 16900
Vélo électrique (assurance vélo de location incluse) 25900
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Vélo enfant (assurance vélo de location incluse) 4900

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix de base

Hébergement en hotels 3*

Petit-déjeuner

Transfert des bagages d'hotel en hoétel
Documents de voyage détaillés 1x par
chambre

Transfert en mini bus Constance - Spliigen
(vélos inclus)

Transfert en train Reichenau-Tamins-Disentis
(vélos inclus)

Entrée au Musée Rosgarten de Constance
(+café offert)

Assistance hotline

Dans une démarche éco responsable, optez

pour notre carnet de route numérique plutot

que pour la version imprimée. En guise de

remerciement, nous vous offrons une
réduction de 20 € par chambre.

Arrivée / Parking / Départ

En train : gare de Constance.
En avion : aéroport de Friedrichshafen.

En Option

@ Location de vélo (assurance vélo de location
comprise)

® Parking

@ Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement
en cas d'accident, de maladie ou de décés)

Non inclus dans le prix : diners, boissons,

déjeuners, assurance vélo pour vos propres vélos,

transport aller-retour, visites, frais de stationnement,

éventuelles réparations, supplément chambre

individuelle (si non réservée), taxes de séjour, tout ce

qui ne figure pas dans la liste des prestations

incluses.

En voiture : possibilité de se garer sur le parking privé de notre agence partenaire (codt : env. 49€).

Parking public a proximité des hétels (codt : environ 25 €/jour).

Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problémes avec le parking (modification de prix,

réservation de la place de parking, vol et infraction).

Conditions d’annulation/modification
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Toute demande d’annulation ou de modification de séjour devra se faire sous forme écrite par lettre, mail ou
fax. Des frais de dossier d'un montant de 50€ seront exigés pour toute modification a plus de 28 jours avant la
date d'arrivée (dates, hébergements, etc.).

Si le séjour doit étre annulé, des frais d'annulation seront calculés suivant le pourcentage du montant total :

A plus de 28 jours de la date d'arrivée : 20 %
De 27 a 14 jours avant la date d'arrivée : 30 %
De 13 a 8 jours avant la date d'arrivée : 50 %
De 7 a 4 jours avant la date d'arrivée : 70 %

A 3 jours de l'arrivée ou non-présentation : 90 %

Abandon durant le séjour: 100 %

Les conditions de vente vous seront en tout état de cause communiquées préalablement a la souscription de
votre contrat de voyage.

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ
TRAVEL.

Trois formules possibles :

® Assurance ANNULATION
® Assurance ASSISTANCE PLUS
® Assurance MULTIRISQUE

Le prix de I'assurance dépend de la durée, de la destination, du co(it du voyage et de I'dge des participants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail
des garanties proposées.

® Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d'un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.
Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

maintenant
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tel:+33390550132

