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LES POUILLES À VÉLO
Les Pouilles à vélo

Oliveraies et mer d'azur

Les Pouilles sont le talon de la botte italienne entouré à l'est par la mer Adriatique et au sud-ouest par la mer Ionienne.

Les oliveraies sans fin, les vastes champs de céréales et les vignobles sont typiques des Pouilles. Vous débuterez à

Alberobello, site classé patrimoine mondial de l’UNESCO avec ses "trulli", et

arriverez à Lecce, également connue sous le nom de "Florence du Sud" en raison de son architecture

baroque. Cette excursion à vélo vous conduira dans une région d'une beauté pittoresque, qui est , selon les

normes d'aujourd'hui, encore préservée des aspects peu attrayants du tourisme de masse et conserve toujours

le témoignage de sa grande culture.

Les points for ts de ce voyage à vélo dans les Pouiilles : 

Alberobello et ses "Trulli" , anciennes hut tes en terre séchée
Les Mers Adriatique et Ionienne
Les villes de Lecce et Ostuni
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Vers la version en ligne
Vélo et VAE

   

8 jours / 7 nuits

Séjour en individuel

Circuit linéaire

Dépar t possible du 23 mars au 20
juillet et du 31 août au 2 novembre
2024 (autres dates possibles à
par tir de 6 personnes)
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Itinéraire du séjour

jour 1 Alberobello

Arrivée individuelle à Alberobello. Prenez le temps de visiter les célèbres Trulli, utilisés autrefois comme habitat

ou comme entrepôt . Alberobello est construite sur deux collines. La zone de trulli sur la colline ouest est divisée en

deux districts : Monti et Aia Piccola.

jour 2 Alberobello - Ostuni  env. 45 km

De beaux paysages vous mènent à Ostuni, un joyau d'architecture. En raison de ses murs blancs et de ses maisons,

Ostuni est aussi appelé "la ville blanche".

jour 3 Ostuni - région de Manduria  env. 60 km

Aujourd'hui, vous laisserez derrière vous Ostuni et les collines de Murge et pédalerez dans la plaine du Salento,

faite d'oliveraies ver tes et de terre rouge. En chemin, vous aurez la chance de visiter Oria, avec son beau centre

historique et le château construit par l'empereur Federico II . Votre destination du jour est la région de Manduria, la

capitale du cépage Primitivo.

jour 4 Région de Manduria - Gallipoli  70 km

Vous vous dirigerez vers le bord de mer qui vous accompagnera tout du long entre anciennes tours côtières

et sable fin. Vous allez maintenant rejoindre Por to Cesareo, où nous vous suggérons de profiter d'un bon

déjeuner à base de poisson. En roulant vers le sud, notre destination sera Gallipoli, avec l'un des plus beaux centres

historiques du Salento. Profitez d'une promenade dans ses ruelles et de la vue.

jour 5 Gallipoli - Santa Maria di Leuca  env. 50 km

La ville de Santa Maria di Leuca tire son nom du grec ancien "Leukos" [blanc]. La ville est également une très

jolie station balnéaire.
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jour 6 Santa Maria di Leuca - Otranto  env. 50 km

Vous pédalerez au nord, le long de la côte adriatique jusqu'à Otrante, le point le plus oriental d'Italie. 

Profitez-en pour aller voir l'imposante cathédrale et pour faire une visite du château aragonais.

jour 7 Otranto - Lecce  env. 55 km

Le long des lacs Alumini, vous arriverez à Lecce. En raison de ses nombreux bâtiments baroques, la ville est

également connue sous le nom de "Florence du Sud". Elle regorge de joyaux , profitez-en pour flâner dans la ville

et découvrir la basilique de Santa Croce ornée de sculptures. À proximité se trouvent la colonne de

Sant'Oronzo - une colonne surmontée d'une statue en bronze du saint patron de la ville - et l’amphithéâtre

romain, construit en par tie sous terre.

jour 8 Dépar t ou prolongation de votre séjour
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Caractéristiques

Kilométrage total :  env.  330 km

Ce circuit convient à tous ceux qui ont déjà une petite expérience du cyclisme. I l est la plupar t du temps plat ,

mais cer tains tronçons sont vallonnés avec des routes presque entièrement asphaltées. Mis à par t en haute saison,

il n'y a presque pas de circulation.

Possibilité de raccourcir l'itinéraire en prenant le train le deuxième jour.
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Alberobello

 saison 1
23.03.2024  -
12.04 .2024  |
26.10.2024  -
02.11.2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 2
13.04 .2024  -
03.05.2024  |
12.10.2024  -
25.10.2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 3
04 .05.2024  -  28.06.2024  | 
14 .09.2024  -  11.10.2024  | 
Dépa rt les sa medis , et les
d ima nches du 05/05 a u 02/06
et du 01/09 a u 22/09

saison 4
29.06.2024  -
20.07.2024  |
31.08.2024  -
13.09.2024  |
Dépa rt les sa medis , et
les d ima nches du
01/09 a u 22/09

Les Pouilles à vélo, 8 jours, catégorie A , IT-GIRML-08A

prix de base 880,00 980,00 1 080,00 1 180,00

Supplément chambre

single
330,00 330,00 330,00 330,00

Les Pouilles à vélo, 8 jours, catégorie B, IT-GIRML-08B

prix de base 780,00 880,00 980,00 1 080,00

Supplément chambre

single
330,00 330,00 330,00 330,00

Catégorie A : principalement des hôtels 4 * , avec quelques hôtels 3 *

Catégorie B : hôtels 3*

À Alberobello, hôtel typique du village appelé « trulli », pour les deux catégories. 

nuits supplémentaires

ville d'arrivée: Alberobello

 saison 1
23 ma rs 2024  -  12
a vr.  2024  |
26 oc t.  2024  -  2 nov.
2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 2
13 a vr.  2024  -  3 ma i
2024  |
12 oc t.  2024  -  25 oc t.
2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 3
4  ma i 2024  -  28 ju in  2024  | 
14  sept.  2024  -  11 oc t.  2024  | 
Dépa rt les sa medis , et les
d ima nches du 05/05 a u 02/06
et du 01/09 a u 22/09

saison 4
29 ju in  2024  -  20 ju il .
2024  |
31 a oût 2024  -  13 sept.
2024  |
Dépa rt les sa medis , et
les d ima nches du
01/09 a u 22/09



5/3/2024 Les Pouilles à vélo | Espace Randonnée

https://www.espace-randonnee.fr/fr/circuits/randonnees-a-velo/velo-italie/pouilles-8-jours?year=2024&print=true 10/13

 saison 1
23 ma rs 2024  -  12
a vr.  2024  |
26 oc t.  2024  -  2 nov.
2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 2
13 a vr.  2024  -  3 ma i
2024  |
12 oc t.  2024  -  25 oc t.
2024  |
Dépa rt les sa medis

saison 3
4  ma i 2024  -  28 ju in  2024  | 
14  sept.  2024  -  11 oc t.  2024  | 
Dépa rt les sa medis , et les
d ima nches du 05/05 a u 02/06
et du 01/09 a u 22/09

saison 4
29 ju in  2024  -  20 ju il .
2024  |
31 a oût 2024  -  13 sept.
2024  |
Dépa rt les sa medis , et
les d ima nches du
01/09 a u 22/09

Lecce

Chb double/pers 75,00 75,00 75,00 75,00

Chambre single 120,00 120,00 120,00 120,00

Lecce

Chb double/pers 75,00 75,00 75,00 75,00

Chambre single 120,00 120,00 120,00 120,00

Vélo 27 vitesses

Vélo électrique

120,00

280,00

nos vélos de location
prix

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix

Hébergement selon la catégorie choisie

Petit-déjeuner

Transfer t des bagages d'hôtel en hôtel

Documents de voyage détaillés uniquement

numérique (application incluant car tes,

roadbook , points d'intérêt et tracés GPS)

Assistance Hotline

En option

Non inclus dans le prix :  dîners, boissons,

déjeuners, assurance vélo pour vos propres vélos,

assurances (assurance de personnes, assurance

annulation, y compris rapatriement en cas

d’accident , de maladie ou de décès), transpor t aller-

retour, visites, frais de stationnement , éventuelles

réparations, supplément chambre individuelle (si non

réservée), taxes de séjour (env. 10 - 15€), tout ce qui

ne figure pas dans la liste des prestations incluses. 

Location de vélo (assurance vélo de location

comprise).

Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement

en cas d’accident , de maladie ou de décès).

Transfer t Bari-Alberobello (min 2 personnes,

env. 170 €, sur demande au moment de la

réservation)

Documents de voyage papiers uniquement sur

demande et en supplément .

Arrivée / Parking / Départ

En train : Gare de Bari puis liaison en train ou bus vers Alberobello

En avion : aéropor ts de Bari ou Brindisi

Transfer t Bari-Alberobello (min 2 personnes, env. 170 €, sur demande au moment de la réservation)

Conditions d'annulation/modification

Toute demande d’annulation ou de modification de séjour devra se faire sous forme écrite par lettre, mail ou

fax . Des frais de dossier d’un montant de 50€ seront exigés pour toute modification à plus de 28 jours avant la

date d’arrivée (dates, hébergements, etc.).

Si le séjour doit être annulé, des frais d’annulation seront calculés suivant le pourcentage du montant total :

20% jusqu'à 30 jours avant la date de dépar t
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25 % de 29 à 21 jours avant la date de dépar t

50% de 20 à 14 jours avant la date de dépar t

80% de 13 à 6 jours avant la date de dépar t

100% à par tir de 5 jours avant la date de dépar t et en cas de non-présentation

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ

TR AVEL . 

Trois formules possibles :

Le prix de l’assurance dépend de la durée, de la destination, du coût du voyage et de l’âge des par ticipants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail

des garanties proposées.  

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d’un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.

Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

Assurance ANNUL ATION
Assurance ASSISTANCE PLUS
Assurance MULTIRISQUE

Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

 +33 (0)3 90 55 01 32 réserver
maintenant

tel:+33390550132

