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LE FRIOUL À VÉLO
Cap sur la mer adriatique, à travers vignes

Une semaine à vélo dans le nord de l'Italie

Depuis Udine, plongez au cœur de l'I talie en explorant le Frioul-Vénétie Julienne, région du Nord encore relativement

méconnue. Au fil de cette aventure à vélo, vous aurez l'occasion de savourer de délicieux moments, de la célèbre San

Daniele, perchée sur ses collines à l'étonnante Spilimbergo, réputée pour ses mosaïques. Poursuivez votre voyage le long

de la côte adriatique, où les vacances se dessinent en bord de mer.

Les temps for ts de ce séjour à vélo au dépar t d'Udine

Les trésors architecturaux d’Aquileia, Gradisca d'Isonzo et Cividale del Friuli.
La belle région vit icole du Collio.
La douceur de vivre sur la côte adriatique.
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Vers la version en ligne

Quelques moments phares pendant ces vacances à vélo en Italie

Déguster du jambon à San Daniele del Fruili, une expérience culinaire inoubliable au cœur de
l'Italie.
Se baigner dans l'Adriatique à Grado, station balnéaire pit toresque, après une journée de vélo.
Admirer les ruines romaines d'Aquileia, trésor culturel unique classé au patrimoine mondial de
l'UNESCO. 

Vélo et VAE

   

8 jours / 7 nuits

Circuit en boucle

Dépar ts possibles du 13 avril au 5
octobre 2024
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Itinéraire du séjour

jour 1 Arrivée à Udine

Arrivée individuelle à Udine. Bienvenue dans la capitale du Frioul-Vénétie Julienne !  Plongez dans l'ef fervescence de

cette ville verdoyante et profitez de votre première soirée italienne.

jour 2 Udine - San Daniele del Friuli  env. 45 km

Vous débutez votre première étape à vélo en suivant la célèbre piste cyclable Alpe-Adria en direction du Nord.

L'imposante chaîne des Alpes carniques domine le paysage légèrement vallonné, of frant à plusieurs reprises des

panoramas majestueuxs. Depuis le château de Colloredo di Monte Albano, vous profitez d'une vue imprenable sur

la plaine avant de continuer à vélo à travers le village médiéval de Fagagna. À San Daniele del Friuli , réputée pour

son jambon, la vieille ville et sa cathédrale imposante vous accueille tout en beauté.

jour 3 San Daniele del Friuli - Codroipo  env. 55 km

Après le petit-déjeuner, vous quittez San Daniele et suivez le Tagliamento. Ce cours d’eau alpin aux reflets

changeants bordé de peupliers, d’aulnes et de saules crée un paysage unique. À un passage étroit , vous le

traverserez sur un pont impressionnant avant de faire une pause dans la belle ville de Spilimbergo, célèbre pour ses

mosaïques. Vous continuez ensuite tranquillement à travers des villages typiquement italiens jusqu'à Codroipo.

jour 4 Codroipo - Marano Lagunare/Lignano  env. 50 km

Avant de quitter Codroipo, vous pouvez admirez la Villa Manin, résidence d'été du dernier doge vénitien, située aux

por tes de la ville. Vous traversez longez ensuite le chemin cyclable le long du Tagliamento en direction de la côte. À

Latisana, fondée à l'époque romaine et abondamment dotée en édifices religieux , vous pouvez déjà flairer la mer.

Quelques kilomètres plus loin, votre vue sera comblée par le panorama sur la lagune. Le soir, Marano Lagunare

vous accueille avec ses ruelles pittoresques. I l est également possible de passer la nuit à Lignano.

jour 5 Marano Lagunare/Lignano - Grado  env. 40-70 km

Vous longez la lagune jusqu'à Cervignano del Friuli , puis continuez jusqu'à Aquileia, célèbre pour sa basilique

médiévale et son site archéologique romain, classé au patrimoine mondial de l'UNESCO depuis 1998. Après une

visite approfondie, vous prenez la piste cyclable Alpe-Adria jusqu'à Grado. Profitez d'une baignade dans la mer

Adriatique et d'un dîner dans la vieille ville.
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jour 6 Grado - Gradisca d’Isonzo  env. 50 km

Vous quittez Grado en longeant la lagune et en traversant une réserve naturelle en bord de mer peuplée d’oiseaux

avant de retourner à l'intérieur des terres. Près de la frontière slovène, vous passerez la nuit dans la ville de Gradisca

d'Isonzo, bourgade de 6000 habitants et membre de l'association des « borghi più belli d'Italia » (les plus beaux

villages d'Italie).

jour 7 Gradisca d’Isonzo - Udine  env. 65 km

La frontière slovène se rapproche à mesure que vous roulez vers le nord, tout comme les vignobles de la célèbre

région du Collio, qui semblent sor tir d'un livre d'images. Profitez de l'occasion pour déguster l’un des vins produits ici

directement chez le vigneron. Vous trouverez de magnifiques endroits pour faire halte et vous restaurer. Avant de

retourner à votre point de dépar t à Udine, prévoyez un arrêt à Cividale del Friuli . Ses ruelles étroites, son pont du

Diable et sa cathédrale valent le coup d’œil.

jour 8 Dépar t ou prolongation de votre séjour
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Caractéristiques

Kilométrage total :  env.  315 à 335 km

Parcours en grande par tie plat , seules la première et la dernière étape traversent un terrain vallonné et sont plus

exigeantes. L’itinéraire est principalement asphalté, avec quelques tronçons sur chemin de terre ou gravier bien

praticables. Vous emprunterez majoritairement des routes secondaires peu fréquentées et des pistes cyclables, avec

quelques tronçons cour ts sur des routes à circulation modérée.
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Udine

 saison 1
13.04 .2024  -  26.04 .2024  | 
28.09.2024  -  05.10.2024  | 
Dépa rt tous les sa medis

saison 2
27.04 .2024  -  17.05.2024  | 
07.09.2024  -  27.09.2024  | 
Dépa rt tous les sa medis

saison 3
18.05.2024  -
06.09.2024  |
Dépa rt tous les
sa medis

Le Frioul à vélo, 8 jours, IT-FRRUU-08X

prix de base 859,00 959,00 1 089,00

Supplément chambre

single
389,00 389,00 389,00

nuits supplémentaires

ville d'arrivée: Udine

 saison 1
13 a vr.  2024  -  26 a vr.  2024  | 
28 sept.  2024  -  5 oc t.  2024  | 
Dépa rt tous les sa medis

saison 2
27 a vr.  2024  -  17 ma i 2024  | 
7 sept.  2024  -  27 sept.  2024  | 
Dépa rt tous les sa medis

saison 3
18 ma i 2024  -  6
sept.  2024  |
Dépa rt tous les
sa medis

Udine

Chb double / pers. 85,00 85,00 85,00

Chambre single 140,00 140,00 140,00

Vélo 7 ou 21 vitesses (assurance vélo de location incluse) 99,00

nos vélos de location
prix
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Vélo PLUS (assurance vélo de location incluse)

Vélo électrique (assurance vélo de location incluse)

169,00

259,00

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix de base

Dans une démarche éco responsable, optez
pour notre carnet de route numérique plutôt
que pour la version imprimée. En guise de
remerciement , nous vous of frons une
réduction de 20 € par chambre !

Hébergement en hôtels 3* et 4*

Petit-déjeuner

Accueil personnalisé (allemand, anglais)

Transfer t des bagages

Documents de voyage détaillés 1x par

chambre 

Circuit balisé

Application mobile et données GPS disponibles

Assistance Hotline

En Option

Non inclus dans le prix :  dîners, déjeuners,

boissons, assurance vélo pour vos propres vélos,

transpor t aller-retour, visites, frais de stationnement ,

éventuelles réparations, supplément chambre

individuelle (si non réservée), taxes de séjour, tout ce

qui ne figure pas dans la liste des prestations

incluses.

Location de vélo (assurance vélo de location

comprise)

Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement

en cas d’accident , de maladie ou de décès)

Arrivée / Parking / Départ

Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problèmes avec le parking (modificat ion de prix ,

réservat ion de la place de parking , vol et in fract ion ) .

En train : gare d’Udine.

En avion : aéropor t de Trieste.

En voiture : parking public (env. 15€/jour).

Conditions d'annulation/modification

Toute demande d’annulation ou de modification de séjour devra se faire sous forme écrite par lettre, mail ou

fax . Des frais de dossier d’un montant de 50€ seront exigés pour toute modification à plus de 28 jours avant la

date d’arrivée (dates, hébergements, etc.).

Si le séjour doit être annulé, des frais d’annulation seront calculés suivant le pourcentage du montant total :

À plus de 28 jours de la date d’arrivée : 20 %

De 27 à 14 jours avant la date d’arrivée : 30 %
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De 13 à 8 jours avant la date d’arrivée : 50 %

De 7 à 4 jours avant la date d’arrivée : 70 %

À 3 jours de l’arrivée ou non-présentation : 90 %

Abandon durant le séjour : 100 %

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ

TR AVEL . 

Trois formules possibles :

Le prix de l’assurance dépend de la durée, de la destination, du coût du voyage et de l’âge des par ticipants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail

des garanties proposées.  

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d’un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.

Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

Assurance ANNUL ATION
Assurance ASSISTANCE PLUS
Assurance MULTIRISQUE

Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

 +33 (0)3 90 55 01 32 réserver
maintenant

tel:+33390550132

