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LE CANAL DU MIDI DE TOULOUSE À SÈTE
Un grand classique du cyclotourisme

De Toulouse à Sète : une échappée belle à vélo le long du Canal du Midi, entre
histoire et paysages enchanteurs

Le Canal du Midi à vélo : laissez-vous guider au fil de l'eau pour un séjour inoubliable au milieu du Lauragais, du Minervois

et des ouvrages uniques du célèbre architecte français Paul Riquet . Venez découvrir cette magnifique traversée à vélo le

long d'un canal historique ry thmé par les péniches, les pauses gourmandes et les visites culturelles. Reliant Toulouse à la

mer, il compte 63 belles écluses de forme ovale et traverse les campagnes du Lauragais aux collines viticoles du Minervois

pour vous mener jusqu'aux plages méditerranéennes. Le Canal des Deux Mers, immense chemin d'eau inscrit au

patrimoine mondial de l'Humanité par l'UNESCO, vous fera découvrir ses richesses architecturales uniques, les villes de

Castelnaudary, la cité médiévale de Carcassonne, Béziers et le Cap d'Agde.

Les points for ts de ce séjour à vélo le long du Canal de Midi :

Un parcours facile, agréable et bien balisé
Le soleil du Midi
Les villes de Carcassonne, Sète, Toulouse, entre bien d’autres
Les nombreux sites historiques
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Vers la version en ligne
Vélo et VAE

   

7 jours / 6 nuits

Séjour en individuel

Circuit linéaire

Dépar ts possibles du 8 avril au 27
octobre 2024
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Itinéraire du séjour

jour 1 Arrivée à Toulouse

Arrivée individuelle à Toulouse, la ville rose, cosmopolite et culturelle où la brique rouge est omniprésente, son

centre-ville qui déborde de vie et qui regorge de petits restaurants typiques bercés de musique. Découvrez son ar t

de vivre et ses trésors architecturaux : le Capitole, la Basilique Saint-Sernin, les Jacobins...

jour 2 Toulouse - Castelnaudary  env. 65 km

En compagnie du Canal du Midi et ses nombreuses péniches, pénétrez le pays du Lauragais, terre du pastel pour un

premier arrêt à Avignonet . Théâtre d'une tragédie lors de la croisade Albigeoise, la cité présente de nombreuses

traces médiévales. Au pied de la montagne noire, vous pourrez admirer le seuil de Narouze, ligne de par tage des

eaux entre l'Océan Atlantique et la Méditerranée (le plus haut point du Canal, 190m), avant de plonger ensuite sur

Castelnaudary et son célèbre cassoulet .

jour 3 Castelnaudary - Carcassonne  env. 40 km

Entouré à l'Est de la montagne noire et au Sud-Ouest des Pyrénées, roulez jusqu'au por t de Bram, authentique

chemin de l'an Mil. Vous passerez de la brique à la pierre et du maïs aux vignes. Le chemin est jalonné de villages

vieux de 2000 ans et d'ouvrages reflétant l'ingéniosité de Paul Riquet tels que l'écluse de Béteil et la double écluse

de Lalande. Vous découvrirez aussi le moulin de Cugarel, le grand bassin de Villepinte ainsi que l'aqueduc à quatre

roues de Rebenty. Enfin, Carcassonne, citée médiévale classée au patrimoine mondial par l'Unesco, se dévoile en

vous of frant sa protection à la Bastide Saint-Jean en contrebas, prête à vous livrer ses secrets.

jour 4 Carcassonne - Homps/Olonzac  env. 42 km

Vous quitterez cette fabuleuse citée pour retrouver la quiétude du Canal et ses somptueuses voutes de platanes,

parsemé à nouveau de nombreux ouvrages. Halte nautique importante au por t de Trèbes qui vous ouvre les por tes

de son église gardée par ses 320 corbeaux en chêne soutenant la charpente. Possibilité de faire un arrêt à

Marseillette, vieux village gaulois et faire un détour pour aller explorer le village de Capendu et sa chapelle romane.

Vous continuerez au pays des vignes pour arriver à Homps/Olonzac.
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jour 5 Homps/Olonzac - Béziers  env. 64 km

Passez l'écluse d'Argens et serpentez à flanc de colline pour rejoindre le Somail. Profitez d'une pause lecture dans sa

librairie ancienne. Au carrefour des canaux , laisser le canal de droite (Canal de la Robine) pour continuer vers

Capestang , dominée par sa gigantesque Collégiale que l'on voit de très loin. Si on monte au sommet du clocher, on

devine la belle bleue et le château du XIVe siècle qui se dresse non loin. Le chemin de Béziers vous guide en suivant

les traces des vestiges Gallo-Romains, le village de Poilhes-la-Romaine, l'Oppidum d'Ensérune. Puis le tunnel de

Malpas et les 9 écluses de Foncérannes témoignent à nouveau du talent de Riquet . Béziers, lieu de naissance de

cet architecte de talent , vous invite à découvrir ses ruelles historiques, sa cathédrale et son Pont-Vieux .

jour 6 Béziers - Sète  env. 50 km

Même si la mer n'est toujours pas visible, on sent sa présence. Les reliefs s'estompent et les paysages forment une

mosaïque de dunes, marécages et étendues lagunaires : territoire de l'aigrette, non loin des chevaux et des

taureaux . Dans ce paysage qui reflète la Camargue, vous croiserez deux ouvrages uniques, le pont bâche du Libron

et l'écluse ronde d'Agde. À mi-trajet la pierre de lave fait son apparition. Après Agde, vous prenez la direction de

l’étang de Thau. Le phare de la pointe des Onglous marque la fin du Canal du Midi dans l'étang où chalutiers et

bateaux de plaisance vous attendent . Vous terminez votre séjour à Sète où vous aurez peut-être l'occasion d'assister

à une démonstration de spor t local, pratiqué depuis 1666, les joutes nautiques.

jour 7 Dépar t ou prolongation du séjour
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Caractéristiques

Kilométrage total :  env.  260 km

Le relief est très peu vallonné et ne nécessite pas une condition physique par ticulière. Cependant , le vent fréquent et

l'état dégradé du chemin de halage sur les 40 derniers kilomètres peuvent augmenter considérablement la dif ficulté

de la dernière étape en cas de mauvais temps.
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Toulouse

 saison 1
08.04 .2024  -  27.10.2024  | 
Dépa rt tous les jours

De Toulouse à Sète le long du canal du midi, 7 jours, FR-LBRTS-07X

prix de base 710,00

Supplément chambre

single
260,00

Personne voyageant seule : nous contacter. 

I l est possible de réserver des nuits supplémentaires sur demande.

** vélo adulte 5 jours livraison/rapatriement et assurance incluse.
Location de casque 20 euros/pers

V TC

Vélo électrique VAE

220,00

295,00

nos vélos de location
prix

Prix indiqués par personne en EUR

https://www.espace-randonnee.fr/fr/notre-agence/contactez-nous/formulaire-de-contact
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix

Hébergement en hôtels 2* ,3* et chambres

d’hôtes - gîtes de caractère

Petit-déjeuner

Les dîners des J2 et J4

Transfer t des bagages d'hôtel en hôtel

Documents de voyage papier avec topo guide

et car tes (1 dossier pour 4 personnes)

Données GPS disponibles

Assistance Hotline

En Option

Non inclus dans le prix  : dîners (sauf les jours 2 et

4), boissons, déjeuners, assurance vélo pour vos

propres vélos, transpor t aller-retour, billet de train

Sète - Toulouse, visites, frais de

stationnement , éventuelles réparations, tout ce qui

ne figure pas dans la liste des prestations incluses. 

Location de vélo (assurance vélo de location

comprise)

Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement

en cas d’accident , de maladie ou de décès

Arrivée / Parking / Départ

Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problèmes avec le parking (modificat ion de prix ,

réservat ion de la place de parking , vol et in fract ion ) .

En train : gares de Toulouse et Sète

En avion : aéropor t de Toulouse-Blagnac

En voiture : parking gratuit durant tout le séjour à votre hôtel de Toulouse

Conditions d'annulation/modification

En cas d’annulation de votre par t , des frais d’annulation seront conservés :

Le calcul des frais d’annulation est fonction du jour d’annulation et non de l’heure. Ces sommes vous seront

remboursées par l’assurance en cas d’annulation justifiée si vous avez souscrit une assurance annulation. En

cas de non-présentation au rendez-vous, ou si vous ne pouvez présenter les documents de police ou de santé

A plus de 29 jours du dépar t : for fait de 50 € par personne pour frais de dossier.

Entre 29 et 21 jours : 25 % du montant du séjour

Entre 20 et 8 jours : 50 % du montant du séjour

Entre 7 jours et 2 jours : 75 % du montant du séjour

A moins de 2 jours du dépar t : 90 % du montant du séjour.
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exigés pour le voyage (passepor t , visa, cer tificat de vaccination), vous ne pourrez prétendre à aucun

remboursement .

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ

TR AVEL . 

Trois formules possibles :

Le prix de l’assurance dépend de la durée, de la destination, du coût du voyage et de l’âge des par ticipants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail

des garanties proposées.  

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d’un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.

Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

Assurance ANNUL ATION
Assurance ASSISTANCE PLUS
Assurance MULTIRISQUE

Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

 +33 (0)3 90 55 01 32 réserver
maintenant

tel:+33390550132

