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D"INNSBRUCK À BOLZANO À VÉLO
A vélo dans le Tyrol du Sud

Un classique sur la piste cyclable de l’Adige

Printemps, été ou automne, quelle que soit la saison, le Tyrol du Sud mérite toujours une visite. Ce voyage vous transpor te

dans un monde étincelant de glace, de massifs montagneux majestueux , de vergers luxuriants et de vignobles

enchanteurs, pour une expérience sensorielle inoubliable. Au dépar t d’Innsbruck en Autriche, vous vous rendrez d’abord à

Imst , le "Merano du Nord-Tyrol", avant qu’un bus ne vous mène à Nauders am Reschenpass (col de Resia), d’où vous

profiterez de belles descentes, permettant aux cyclistes les moins aguerris de parcourir l'itinéraire sans dif ficulté. Vous

longerez ensuite l’Adige jusqu'à Bolzano, en passant devant le village englouti de Curon. Profitez d'une pause pour

déguster un verre du célèbre vin Kalterer tout en admirant la vue sur la roseraie : pour cer tains, un paysage de montagne

magnifique, pour d'autres, le royaume du roi nain Laurin où les roses commencent à briller au coucher du soleil.

Les points for ts de ce séjour à vélo dans le Tyrol du Sud
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Vers la version en ligne

Quelques moments phare de ce voyage à vélo d'Innsbruck à Bolzano

Nombreux châteaux et palais for tifiés
Le charme discret des villages
La Route des vins du Tyrol du Sud
 Les villes de Merano, Bolzano et Innsbruck
 L’Abbaye baroque cistercienne de Stams

Contempler le panorama sur l'Ortler : le « roi Or tler » trône dans la vallée du Vinschgau à 3905
mètres d'alt itude aux côtés d'une centaine de glaciers situés dans le massif montagneux du
groupe. Imprégnez-vous des vues tout au long du parcours, sur tout le jour 4.
Admirer le Petit Toit d'or d'Innsbruck : ce balcon d'encorbellement orné de 2 657 bardeaux en
cuivre doré domine la vieille ville animée et en constitue le principal symbole. 
Déguster un vin du Tyrol du Sud au lac de Caldaro après une baignade. Ses eaux figurent parmi
les plus chaudes des Alpes Alpes grâce à leur faible profondeur. 
Se promener dans la Laubengasse à Bolzano et déguster savourer un cappuccino sur la place
Walther avec vue sur la cathédrale. 

Vélo et VAE

   

8 jours / 7 nuits

Séjour en individuel

Circuit linéaire

Dépar ts possibles du 27 avril au 5
octobre 2024
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Itinéraire du séjour

jour 1 Innsbruck

Arrivée individuelle à Innsbruck . Installation à votre hôtel.

jour 2 Innsbruck- Imst  env. 65 km

Empruntez l'ancien chemin de halage qui longe l'Inn, en contemplant la majestueuse montagne de Martinswand, et

traversez de charmants villages jusqu'à Stams, où vous pourrez visiter le couvent baroque cistercien. Ensuite,

continuez votre périple à travers Haiming jusqu'à Imst , surnommée la "Merano du Tyrol du Nord".

jour 3 Imst - St Valentin/Burgeis/Malles Venosta (Italie)  env. 50 km + bus

Aujourd'hui, pédalez le long de l’Inn, depuis le monastère de Zams jusqu'à Landeck . Un bus vous conduira ensuite à

Nauders, d'où vous monterez légèrement en altitude jusqu'au Reschenpass (col de Resia). Descendez ensuite en

vélo jusqu'au Reschensee (lac de Resia) et continuez votre route par de petites routes pittoresques en direction de

Mals (Malles), avec son centre historique doté de nombreuses tours, ou de Burgusio, situé au pied du château de

Marienburg.

jour 4 Burgusio/Malles Venosta/St Valentin - Merano  env. 65 km

Votre journée commence par une visite de Glurns, avec ses remparts médiévaux par faitement préservés. Ensuite,

traversez les ruines de Montani et le village de Schlanders (Sluderno) avant d'atteindre Merano. Sur votre chemin,

vous découvrirez de magnifiques châteaux tels que le château de l'alpiniste Reinhold Messner et le château de Juval.

Profitez également de la vue impressionnante sur le massif montagneux d'Or tlermassiv et le col de Stilfserjoch.

Depuis 2004, le train Venosta (Vinschgaubahn) est à nouveau en service entre Malles et Merano, vous of frant ainsi

la possibilité de prendre le train si vous souhaitez faire une pause dans votre balade à vélo.

jour 5 Boucle dans la vallée du Passeier tal  env. 40 km

Aujourd’hui, explorez la vallée de Passeier tal (Val de Passiria) à vélo jusqu'à l'auberge Sandwir t , lieu de naissance du

combattant tyrolien de la liber té Andreas Hofer. Vous pouvez également profiter d'une randonnée le long du célèbre

sentier Tappeiner ou faire du shopping dans les arcades commerçantes de Merano.
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jour 6 Merano - Auer (Oro)  env. 50 km

Aujourd'hui, traversez Lana, célèbre pour son autel de Schnatterpeck , ainsi que de nombreux vergers et vignobles

situés le long de la route des vins du Tyrol du Sud. Admirez également les nombreuses for teresses, châteaux et

ruines sur votre chemin, notamment le château de Hocheppan, réputé pour ses fresques, avant d'atteindre le

Kalterer See (Lac de Caldaro). Vous passerez la nuit dans la charmante ville viticole d'Auer (Oro).

jour 7 Auer - Bolzano  env. 35 km

Suivez la vallée de l'Adige en passant par les lacs de Montiggl et Sigmundskron, jusqu'à votre destination finale :

Bolzano. Profitez de votre temps libre pour visiter le musée archéologique dédié à Ötzi, l’homme préhistorique des

glaces découver t momifié dans les Alpes en 1991.  

jour 8 Dépar t ou prolongation de votre séjour
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Caractéristiques

Vous roulerez principalement sur des pistes cyclables dans les vallées fluviales de l’Inn et de l’Adige. Vous

rencontrerez quelques montées sur votre parcours.
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Innsbruck

 saison 1
27.04 .2024  -  10.05.2024  | 
28.09.2024  -  05.10.2024  | 
Dépa rt tous les merc red is et sa medis

saison 2
11.05.2024  -  24 .05.2024  | 
07.09.2024  -  27.09.2024  | 
Dépa rt tous les merc red is et sa medis

saison 3
25.05.2024  -  06.09.2024  | 
Dépa rt tous les merc red is
et sa medis

Innsbruck - Bolzano, 8 jours, AT-ETRIB-08X

prix de base 1 149,00 1 239,00 1 299,00

Supplément chambre

single
319,00 319,00 319,00

Il est possible de réserver des nuits supplémentaires sur demande.

7 vitesses unisexe assurance vélo de location incluse

21 vitesses homme assurance vélo de location incluse

Vélo de location PLUS, assurance vélo de location incluse

Vélo de location électrique, assurance vélo de location incluse

21 vitesses unisexe assurance vélo de location incluse

99,00

99,00

169,00

259,00

99,00

nos vélos de location
prix

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix de base

Dans une démarche éco responsable, optez
pour notre carnet de route numérique plutôt
que pour la version imprimée. En guise de
remerciement , nous vous of frons une
réduction de 20€ par chambre.

Hébergement en hôtels 3* à Bolzano et

Innsbruck en 4*

Petit-déjeuner

Accueil personnalisé (en ang tlais ou allemand)

Transfer t des bagages d'hôtel en hôtel

Circuit balisé

Documents de voyage détaillés 1x par

chambre 

Transfer t en bus Landeck - Nauders (vélos

inclus)

Données GPS et application mobile disponibles

Assistance Hotline

En option

Non inclus dans le prix  : déjeuners, dîners,

boissons, assurance vélo pour vos propres vélos,

transpor t aller-retour, visites, frais de stationnement ,

éventuelles réparations, supplément chambre

individuelle (si non réservée), taxes de séjour, tout ce

qui ne figure pas dans la liste des prestations

incluses. 

Location de vélo (assurance comprise)

Transfer t retour vers Innsbruck : tous les

samedis matin (85€ par personne, supplément

propre vélo de 39€, réservation obligatoire,

payable à l’avance)

Assurances (assurance de personnes,

assurance annulation, y compris rapatriement

en cas d’accident , de maladie ou de décès)

Vélos de location

En savoir plus sur la location de vélos. 

Vélo KTM unisexe 21/24 vitesses, roue libre (taille env. 148-190 cm)

Vélo KTM unisexe 7 vitesses, rétropédalage (taille env. 155-190 cm)

Vélo KTM homme 21 vitesses, roue libre (taille env. 165-205 cm) - réservation indispensable !

Vélo Plus KTM homme 20/27 vitesses roue libre (taille env. 155-205 cm), freins hydrauliques, dérailleur

Shimano XT/DEORE

Vélo à assistance électrique unisexe 8 vitesses (taille env. 148- 495 cm), moteur Bosch Active Line Plus,

batterie 550 Wh, freins hydrauliques, autonomie jusqu'à 120 km

Vélo et équipement enfant : sur demande

Arrivée / Parking / Départ

En train : gare d’Innsbruck .

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/pendant-le-sejour/nos-velos
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Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problèmes avec le parking (modificat ion de prix ,

réservat ion de la place de parking , vol et in fract ion ) .

En voiture : possibilité de garer votre véhicule à l’hôtel (17€/ jour).

En avion : aéropor ts d’Innsbruck ou de Munich.

Transfer t retour en minibus de Bolzano à Innsbruck le samedi matin : 85€/personne, supplément propre

vélo : 39€, sur réservation.

Conditions d'annulation/modification

Toute demande d’annulation ou de modification de séjour devra se faire sous forme écrite par lettre, mail ou

fax . Des frais de dossier d’un montant de 50€ seront exigés pour toute modification à plus de 28 jours avant la

date d’arrivée (dates, hébergements, etc.).

Si le séjour doit être annulé, des frais d’annulation seront calculés suivant le pourcentage du montant total :

Les conditions de vente vous seront en tout état de cause communiquées préalablement à la souscription de

votre contrat de voyage.

À plus de 28 jours de la date d’arrivée : 20 %

De 27 à 14 jours avant la date d’arrivée : 30 %

De 13 à 8 jours avant la date d’arrivée : 50 %

De 7 à 4 jours avant la date d’arrivée : 70 %

À 3 jours de l’arrivée ou non-présentation : 90 %

Abandon durant le séjour : 100 %

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ

TR AVEL . 

Trois formules possibles :

Le prix de l’assurance dépend de la durée, de la destination, du coût du voyage et de l’âge des par ticipants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail

des garanties proposées.  

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d’un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.

Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

Assurance ANNUL ATION
Assurance ASSISTANCE PLUS
Assurance MULTIRISQUE

Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf
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Contact et Réservation

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous
réjouissons de votre demande.

 +33 (0)3 90 55 01 32 réserver
maintenant

tel:+33390550132

