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LA MER DU NORD A VELO

La Frise orientale et I'lle de Norderney

Un voyage a vélo en Allemagne du Nord

Laissez-vous emporter par une aventure paisible a travers des paysages préservés et une culture captivante. Explorez des
villages secrets, des digues verdoyantes et des prairies romantiques tandis que vous suivez les traces du pirate allemand
Stortebeker. Golitez au fameux thé de Frise orientale, faites une pause a l'ombre d'un clocher incliné et imprégnez-vous de
I'atmosphére sereine de cette région bordée par la Mer du Nord. Llle de Norderney vous attend également pour
compléter cette expérience unique.

Les points fort de ce voyage a vélo en Frise orientale

Les villes historiques de Emden, Aurich et Jever
La variété des paysages préservés

Lile de Nordeney et ses plages immaculées
L'accueil et la convivialité de vos hotes

Un itinéraire presque intégralement sur pistes cyclables

Quelques moments phares de ces vacances a vélo en Allemagne du Nord

@ Pédalez entre les Fehnsiedlungen : lors de votre troisieme journée, vous passerez a travers les Fehnsiedlungen,
des villages isolés caractéristiques de la Frise orientale, nichés au coeur de paysages marécageux.

@ Excursion optionnelle a Norderney : vous aurez la possibilité de prendre un ferry pour I'lle de Norderney, réputée
pour ses vastes plages de sable, ses dunes préservées et ses excellentes opportunités de vélo. C'est I'endroit idéal
pour vous détendre et explorer a votre rythme.

@ Pédaler atravers le parc national de la mer des Wadden : classé au patrimoine mondial de 'UNESCO, ce parc
unique est un écosystéme riche et diversifié abritant de nombreuses especes d'oiseaux.
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Vers la version en ligne
Vélo et VAE

8 jours / 7 nuits
Séjour en individuel

Circuit en boucle

e4+F

Départs possibles les jeudis,
B samedis et lundis du 20 avril au 7
octobre 2024
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Itinéraire du séjour

jour1  Arrivée a Oldenburg

Arrivée individuelle a Oldenburg. Prenez le temps d'explorer son charmant centre-ville.

jour2  Oldenburg - Wiesmoor env. 55 km

La premiere étape de ce voyage a vélo vous méne a travers lAmmerland jusqu’a la ville thermale de Bad
Zwischenahn. Vous pourrez y savourer une délicieuse spécialité locale : le Smoortaal, de I'anguille fraichement

péchée et fumée. Vous poursuivez en passant par Remels, le point le plus haut de la Frise orientale avec ses 18
metres, jusqu’a votre ville étape : Wiesmoor.

jour 3 Wiesmoor - Aurich - Emden env. 55 km

En passant par les paisibles hameaux du Fehn, vous atteignez Aurich et son centre historique. La capitale de la Frise
orientale fut gouvernée pendant des siécles par les comtes de la région. Le long du canal Ems-Jade, vous pédalez

jusqu’a Emden et son port maritime. Emden fut autrefois 'un des ports les plus riches d’Europe, mais n'a jamais
rejoint la Hanse.

jour 4  Emden - région de Norden env. 55 km

Pédalez jusqu’au pittoresque village de pécheurs de Greetsiel, le plus grand port de chalutiers a crevettes de la

région de la Weser-Ems. Apreés la baie de Ley, ol vous pourriez bien apercevoir quelques phoques, vous vous dirigez
vers Norden.

jour 5 Journée libre ou excursion sur Iille de Norderney

Norderney, fréquentée depuis plus de 200 ans par des visiteurs en quéte de bien-é&tre, est la plus ancienne station
balnéaire de la mer du Nord. Depuis Norddeich, le ferry met environ 1 heure pour atteindre lle (ferry, vélo et taxe de

séjour non inclus dans le prix du séjour). Si vous préférez rester sur le continent, vous pouvez pédaler le long de la
cote et du parc national de la mer des Wadden.
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jour 6  Région de Norden - Wittmund/Jever env. 50-60 km

En quittant Norden, vous gardez le cap sur la cote et pédalez sur la digue jusqu’a Dornum, ol se trouve le plus beau
chateau d’'eau de la Frise orientale. En pédalant a travers les marais, vous atteindrez Esens, puis Wittmund avec ses
batiments en brique et ses moulins de style hollandais. Nuit a Wittmund ou dans la cité médiévale de Jever.

jour 7 Wittmund/Jever - Dangast env. 40-50 km

Vous quittez Wittmund ou Jever pour vous arréter d'abord au chateau de Gédens. Puis, niché entre la forét et la mer,
vous découvrirez Dangast, la plus ancienne station balnéaire de la mer du Nord sur la cote de Basse-Saxe. C'est
également un haut-lieu artistique qui fut particulierement prisé des expressionnistes.

jour 8 Dangast - Oldenburg env. 50 km puis départ ou prolongation de votre séjour
Des chemins sinueux vous ménent au parc animalier et de loisirs de Jaderberg, qui abrite plus de 600 animaux. A

travers la région de 'Ammerland, vous pédalez jusqu’'a Rastede, qui était autrefois la résidence d'été des ducs et des
comtes d'Oldenburg avant d'atteindre Oldenburg et la fin de votre séjour.

Votre voyage prend fin mais vous pouvez si vous le souhaitez réserver une ou plusieurs nuits supplémentaires a
Oldenburg.
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Caractéristiques

Kilométrage total : env. 275 km

La Frise orientale et I'le de Norderney sont des régions idéales pour les randonnées a vélo.

Tous les itinéraires sont majoritairement plats. Vous roulerez principalement sur des chemins d’exploitation asphaltés
ou pavés, parfois sur des petites routes secondaires. Les itinéraires sont particulierement adaptés aux débutants et

aux groupes de cyclistes.

Norderney
b
! Dornum
Mer ' i Esens
des Wadden o Norddeich

Wittmund

Aurich ® Dangast

Bad Zwischenahn

OLDENBURG®
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Prix et Dates

ville d'arrivée: Oldenburg

saison 1

20.04.2024 - 25.04.2024 |
03.10.2024 - 07.10.2024 |

Départ tous les jeudis, samedis et

lundis

saison 2

26.04.2024 - 08.05.2024 |
26.09.2024 - 02.10.2024 |

Départ tous les jeudis, samedis et
lundis

saison 3

09.05.2024 - 25.09.2024 |
Départ tous les jeudis,
samedis et lundis

La mer du nord a vélo, 8 jours, Cat A, DE-OFREE-08A

prix de base

Supplément chambre
single

82900

21900

La mer du nord a vélo, 8 jours, Cat B, DE-OFREE-08B

prix de base

Supplément chambre
single

76900

21900

88900

21900

81900

21900

Catégorie A : hébergement en hotels 3 et 4*, généralement situés en centre-ville.

95900

21900

87900

21900

Catégorie B : hébergement en hotels, auberges et pensions, principalement dans la catégorie 3*, parfois situés en bordure

de village.

nuits supplémentaires

ville d'arrivée: Oldenburg

saison 1

20 avr. 2024 - 25 avr. 2024 |

3 oct. 2024 - 7 oct. 2024 |

Départ tous les jeudis, samedis et
lundis

saison 2

26 avr. 2024 - 8 mai 2024 |

26 sept. 2024 - 2 oct. 2024 |
Départ tous les jeudis, samedis et
lundis

saison 3

9 mai 2024 - 25 sept. 2024
|

Départtous les jeudis,
samedis et lundis

Oldenburg

Chb double/pers Cat A

6500

6500

6500
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saison 1 saison 2 saison 3
20 avr. 2024 - 25 avr. 2024 | 26 avr. 2024 - 8 mai 2024 | 9 mai 2024 - 25 sept. 2024
3 oct. 2024 - 7 oct. 2024 | 26 sept. 2024 - 2 oct. 2024 | |
Départ tous les jeudis, samedis et Départ tous les jeudis, samedis et Départtous les jeudis,
lundis lundis samedis et lundis
Chambre single Cat A 10500 10500 10500
Oldenburg
Chb double/pers Cat B 6500 6500 6500
Chambre single Cat B 10500 10500 10500

nos vélos de location

prix
21 vitesses unisexe (assurance vélo de location incluse) 9900
21 vitesses homme (assurance vélo de location incluse) 9900
7 vitesses unisexe (assurance vélo de location incluse) 99,00
7 vitesses homme (assurance vélo de location incluse) 9900
Vélo PLUS (assurance vélo de location incluse) 16900
Vélo de location électrique (assurance vélo de location incluse) 25900

Prix indiqués par personne en EUR
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Prestations et Infos

Prestations

Inclus dans le prix de base

® Hébergement selon catégorie choisie
Petit-déjeuner

Accueil personnalisé uniquement en allemand

et anglais

Transfert des bagages d'hotel en hoétel
Documents de voyage 1x par chambre
Application mobile et données GPS

Assistance Hotline

Dans une démarche écoresponsable, optez
pour notre carnet de route numérique plutot
que pour la version imprimée. En guise de
remerciement, nous vous offrons une
réduction de 20€ par chambre.

Arrivée / Parking / Départ

En Option

@ Location de vélo (assurance vélo de location
comprise)

® Assurances (assurance de personnes,
assurance annulation, y compris rapatriement
en cas d'accident, de maladie ou de déces)

Non inclus dans le prix : diners, boissons,
déjeuners, assurance vélo pour vos propres vélos,
transport aller-retour, traversée en ferry + transport
du vélo, visites, frais de stationnement, éventuelles
réparations, supplément chambre individuelle (si non
réservée), taxes de séjour, tout ce qui ne figure pas
dans la liste des prestations incluses.

® Entrain : gare d0ldenburg. L'hdtel se trouve a environ 4 km de la gare et est accessible en taxi.

® Envoiture : places de parking payantes a I'hotel de départ, selon la disponibilité, pas de réservation

possible. Places de parking publiques gratuites dans les environs immédiats de I'h6tel de départ.

Espace Randonnée se décharge de toute responsabilité en cas de problémes avec le parking (modification de prix,

réservation de la place de parking, vol et infraction).

Conditions d'annulation/modification

Toute demande d'annulation ou de modification de séjour devra se faire sous forme écrite par lettre, mail ou
fax. Des frais de dossier d'un montant de 50€ seront exigés pour toute modification a plus de 28 jours avant la

date d'arrivée (dates, hébergements, etc.).

Si le séjour doit &tre annulé, des frais d’annulation seront calculés suivant le pourcentage du montant total :

® A plus de 28 jours de la date d'arrivée : 20 %
® De 27 al4 jours avant la date d'arrivée : 30 %
® De13a 8 jours avant la date d’arrivée : 50 %
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® De7 a4jours avant la date d'arrivée : 70 %
® A 3jours de l'arrivée ou non-présentation : 90 %
® Abandon durant le séjour: 100 %

Les conditions de vente vous seront en tout état de cause communiquées préalablement a la souscription de
votre contrat de voyage.

Assurance vacances

Vous pouvez souscrire une assurance voyage par notre intermédiaire et en collaboration avec ALLIANZ
TRAVEL.

Trois formules possibles :

® Assurance ANNULATION
® Assurance ASSISTANCE PLUS
® Assurance MULTIRISQUE

Le prix de I'assurance dépend de la durée, de la destination, du co(it du voyage et de I'dge des participants.

Vous ne savez pas quel type de contrat souscrire ? Le tableau téléchargeable ci-dessous vous précise le détail
des garanties proposées.

® Lire le détail des garanties annulation / assistance / multirisques

Prenez contact avec nos conseillers afin de disposer d'un devis personnalisé selon la formule sélectionnée.
Conditions de souscription, tarifs et garanties sur demande.

En savoir plus

https://www.espace-randonnee.fr/fr/circuits/randonnees-a-velo/velo-allemagne/merdu-nord?year=2024&print=true

13/13


https://www.espace-randonnee.fr/fr/informations/avant-le-sejour/assurance-voyage
https://www.espace-randonnee.fr/dam/jcr:19dc9e2b-03ee-4696-9fe9-d543e81ec2f4/assurance-garanties-allianz-travel.pdf

